
4、男種山（1342mⅢ△）

3月　11日（日）

体力；★　技術；★★　危険；★

男壇山は、中津川市と長野県南木曽町にまたがる山で続岐阜宵山になっています。馬籠峠から北

西に高士幾山があり南西に男唾山があります。

行き方は中津川ICから19号を長野方面に走り、沖田の交差点から7号線に入り富士見台方面に

走っていきます。　中央道の下をくぐり、細野集落へ入ると民家があり、池ケ谷林道と反対方向の

柳樽林道に入っていきます。1つ目のゲートは手で空けて進み、2つ目のゲバで車止めとなります。

駐車スペースは3台ほどしかありません。

歩き始めから、30分程で林道終点となり、梯子のある作業道から取りつきます。　作業道の分岐

に来たら、鹿よけフェンスのある尾根を登っていきます。　県境尾根と合流したら、本格的なやぶ

漕ぎが始まり、30分ほどで山頂に到着します。

見晴らしはないので、集合写真を撮り、来た道を下り林道終点で食事とします。

集合場所；中濃総合庁舎

集合時間；　7：30

行動予定；現　地　9：20　－林道終点10：00

山　頂　11：30～11：40

林道終点昼食13：40　～14：30　－車止め15：00

中濃総合庁舎17：00

装　備；手袋、保護眼鏡等、やぶこぎ対応の服装でお願いします。

備　考；当日参加はお断りします

駐車スペースが狭いので、乗り合わせ等、参加者で打ち合わせます。

地　図；妻寵　（1／2．5万） 担当：山本善貴

5、芦倉山（1716．8mⅢ△）

3月25日（日）

体力；★★★　技術；★★★　危険；★★

石徹白の山で、中腹に林道はあるが登山道はない。従って積雪期でないと山頂に達するのは困難。

今回は、残雪を踏んで登頂します。ルートは、保川の林道を稜線の白山禅定道中洲の宿まで行き、

緩やかな稜線を山頂まで往復する予定です。

この時期の林道は、歩き始めから雪上歩行となり、下部では雪が緩く体力を使います。林道部分

は無雪期なら2時間余りですが、4時間近く、稜線に出てから1時間半を要します。従ってこれを歩

き切る体力、というより持久力を必要とします。（林道：8km比高600m、稜線：1．6km比高400

m、全体に勾配はきつくない）

これを機会に雪山を経験したい方、体力に不安があり頂上まではチョットという方。これらの方

たちにも対応したいと考えています。とりあえず申し込んで、会合に参加して下さい。

なお、積雪が多い場合は、登山ルートを変えることもある。

参加者が決まりましたら1月下旬に会合を持ち、山行計画を練る予定です。

以下は、概念的な山行計画です。（会合により変更する）
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