
第二回　4月23日　三井山（支部員6名＋支部員家族1名＋13名†

三井山公園より新緑溢れる山道を山頂まで往復した。展望良く白山の白さが際立っていた。

参加者の中に、脳梗塞後遺症者2名、下肢人工関節施術者2名、重度認知症1名があるが、全員

歩きとおした。

第三回　5月28日　木曽三川公園フラワーパーク江南（支部員5名＋支部員家族1名＋16名）

色々な花が咲き乱れる公園内を周回し、途中で昼食、フルート演奏＋合唱をおこなった。

参加者の中に、脳梗塞後遺症者2名、下肢人工関節施術者2名、重度認知症1名があるが、車椅

子を併用し周回した。

冒≡一転‥転」　　　－

2　今後の予定

実施は、毎月第四日曜日を基本としているが、暑い夏と酷寒の冬の時期は体調を考慮して行わな

い。　7～9月は無し。10月から再開します。

協力可能な方は、山行委員（竹中美、後藤、古田、神山）まで申し出て下さい。日取り、集合場

所、コースなど連絡致します。

また、自身がサポートを必要とされる方、あるいは近親者・友人にその様な身体の方で参加を希望

される方も受け入れたいと考えております。　非常にゆっくりとしたペースで歩きます。（通常の

5から10倍の時間を掛けます）

先ずは、どんな活動か、何をやっているか、是非一度覗いてみて頂きたい。　現今の世情を潤す
一端が垣間見えるはずです。


