
又は一つ先の　三田洞下車　徒歩1，3Km

行程；登山口駐車場　　9：10～三田洞展望　～真福寺山

百々ケ峰　　　　11：00～11：30

林道トイレ経由～北西尾根東屋～

登山口駐車場　14：00

地図；岐阜北部

担当；杉山　美智子

6　陀羅備小屋シリーズ第4弾　　大姥山（大町市八坂　1003m）

11月5日（日）

体力；★　　技術；★★　　危険；★★

信州にだって金太郎の伝説がある。神奈川の足柄山だけではない。大姥（おおば）さま

という名の山姥が棲み金太郎を産み育てた伝説の山。標高差は少なく短時間だけれど、

急な登りや鎖場があり、思いがけずスリルのあるコースをたどる。勿論晴れてさえいれ

ば、頂上から北アルプスほかの大展望が期待できる。

今回も前夜に、村松が管理を手伝っており、縁のある大町市の陀羅備小屋に宿泊（要寝

袋）し、翌日車で数十分走って登山口に着く、陀羅彿小屋シリーズ（懇親重視）で企画

した。したがって、11月4日（土）昼過ぎに岐阜を出発、大町市に集合するようにし

たい。（どうでも日帰りで翌朝登山口に集合したい希望者は別途考慮）

集合場所；大町市のスーパー「ざ・ビッグ」

集合時間；11月4日（土）午後4時　　食料買出し後に、陀羅彿小屋へ

行程予定；11月5日（日）午前8時　陀羅備小屋　出発

午前9時　　本宮登山口　別の車を下山口「布川峠」へ回す

金時の小径経由、大穴を経て山頂へ。

昼食後、一周コースを辿り、左右城跡を経由

正午過ぎ、布川峠登山口に下山。

近くの温泉施設で入浴（希望者）後、各車帰宅。

参考；陀羅彿小屋HP httT）〟iac如ojp伯arabutsu乃ndex．html

信州大町ナビ　http：〝wwwkankoⅥlladli．訂．iDAnountainhrekkin牢．php

担当；村松　哲彦

（C）海外山行

台湾の雪山（3886m）と金門島

11月13日（月）～19日（日）

今年の海外山行は、台湾のほぼ中央に位置する雪山に登ります。雪山と言っても、この


