
7月例会山行計画　　　金剛堂山　1650m

梅雨真っ只中、いかがお過ごしですか？7月例会は青空が広がることを祈って、以下の

ように山行を計画しました。

日程；7月3日（日）

（雨天予想の場合は、金曜日の夜までに決定、連絡します。）

地図；白木峰（1／2．5）

集合；美濃中濃総合庁舎西のテニスコート前駐車場　4時30分時集合出発

行程

4時半　　美濃中濃総合庁舎駐車場を出発し、美濃インターから東海北陸自動車道へ。

東海北陸自動車道五箇山インターを出、R156、r34、r229を経由。

8時　　　栃谷登山口駐車場

8時半　　東俣峠

9時半　　東俣登山口

10時半　奥金剛

11時　　中金剛

11時半～12時半　前金剛（お昼）

15時　　栃谷登山口

16時　　帰路に着く。

20時　　美濃着

コース；一般的には、栃谷登山口から山頂をピストンすることが多いですが、今回は栃谷

登山月で車をデポし東俣峠まで入り、奥金剛から巡ってくる山行計画を立てまし

た。人数によっては、クロス登山をすることになるかもしれません。

エスケープルートはありません。

参加者；今峰正利　後藤允　小林和雄　西候好適　篠田喜美子　杉山美智子　高木基揚

縄田さかゑ　林靖子　馬渕等　水谷透　村松哲彦　古田大　小島孝子

白木しずゑ　下畑佐和子　竹中美幸

装備・食料；各一般個人装備、個人食料

担当；竹中美幸


